
×òî òàêîå ìóçûêà? Ýòî ïðîñòî çàáàâà, ðàçâëå÷åíèå,
óâëå÷åíèå? Âëèÿåò ëè ìóçûêà íà íàñ, íà íàøå íàñòðîåíèå,
íà õîä ìûñëåé? Ìíîãèå îòâåòÿò «äà». À êàêîâû ïîñëåäñòâèÿ
ýòîãî âëèÿíèÿ? Ìîãó ëè ÿ êîíòðîëèðîâàòü ýòî âëèÿíèå?

Œ
Ú ÔÓÔÒ˚ ‰Ó ı‡‰-ÓÍ‡, ÓÚ ¯‡ÌÒÓÌ‡ ‰Ó
ÛÎË˜ÌÓ„Ó ˝Ô‡, ÓÚ ¡ÂÚıÓ‚ÂÌ‡ ‰Ó ÓÍ-Ì-
ÓÎÎ‡, ÓÚ ‰Ê‡Á‡ ‰Ó ÚÂıÌÓ ó ‡ÁÌÓÓ·-
‡ÁËÂ ÔÓÒÚÓ ÔÓ‡Ê‡ÂÚ! ¬˚·Ë‡È

Î˛·ÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ó Ë Ú‡Ï Û‰Ë‚ÎˇÂÚ ‡ÁÌÓ¯Â-
ÒÚÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎÌËÚÂÎÂÈ, ‚Ë‰Ó‚ Ë ÒÚËÎÂÈ, ÔÓÔÛÎˇ-
ÌÓÒÚË Ë Ù‡Ì-ÍÎÛ·Ó‚. ü‡ÊÂÚÒˇ, ‚ÒÂ ÔÓÒÚÓ: ÏÛÁ˚-
Í‡ ó ˜‡ÒÚ¸ Ó„ÓÏÌÓÈ ËÌ‰ÛÒÚËË ‡Á‚ÎÂ˜ÂÌËÈ,
ÒÓÒÚÓˇ˘‡ˇ ËÁ ıËÚ-Ô‡‡‰Ó‚, ÍÓÌÍÛÒÓ‚ ÚËÔ‡ ´≈‚Ó-

‚Ë‰ÂÌËˇª. ’Ó˜Û ó ÒÎÛ¯‡˛, ÌÂ ıÓ˜Û ó ÌÂ ÒÎÛ-
¯‡˛. fl Ò ÎÂ„ÍÓÒÚ¸˛ ÏÓ„Û ‚˚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ‡‰ËÓ ËÎË
ÔÎÂÈÂ, ÍÓ„‰‡ Á‡ıÓ˜Û. ÕÓ ÓÌ‡ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÍ-
ÛÊ‡ÂÚ Ì‡Ò Ë ÔÓÌËÍ‡ÂÚ ‚Ó ‚ÒÂ ÒÙÂ˚ ÊËÁÌË

ó ÓÚ ÍÓÏÌ‡Ú˚ ‚ Ó·˘ÂÊËÚËË ‰Ó Ï‡¯ÛÚÌÓ„Ó
Ú‡ÍÒË. », ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸, ÚÛÚ ÌÂ ‚ÒÂ Ú‡Í ÔÓÒÚÓ, Í‡Í

Í‡ÊÂÚÒˇ Ì‡ ÔÂ‚˚È ‚Á„Îˇ‰.

üÌË„‡ ´’ËÊËÌ‡ ‰ˇ‰Ë “ÓÏ‡ª ÌÂ ˇ‚ÎˇÎ‡Ò¸ ÔË˜Ë-
ÌÓÈ Ì‡˜‡Î‡ Â‚ÓÎ˛ˆËË, ÌÓ ÓÌ‡ Ú‡Í ‡ÁÓÊ„Î‡ ‚ÓÓ·‡-

ÊÂÌËÂ Ò‚ÓËı ˜ËÚ‡ÚÂÎÂÈ, ˜ÚÓ ÔÂÁË‰ÂÌÚ ÀËÌÍÓÎ¸Ì
ÔË‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î ÂÂ ‡‚ÚÓ‡ ÒÎÓ‚‡ÏË: ´ÖÏ‡ÎÂÌ¸Í‡ˇ ÎÂ‰Ë,
ÍÓÚÓ‡ˇ Ò‰ÂÎ‡Î‡ ·ÓÎ¸¯Û˛ ‚ÓÈÌÛª.

“‡ÍÊÂ ÌÂ ÏÓÊÂÚ Ó‰ÌÓ ÂÍÎ‡ÏÌÓÂ ‡„ÂÌÚÒÚ‚Ó ´“‡ÒÓ
bellaª ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ Á‡ ÂÍÓ‰ÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÓ‰‡Ê ÒÓ-
·‡Í ÔÓÓ‰˚ ˜ËıÛ‡-ıÛ‡, Ò ÚÂı ÔÓ Í‡Í ‚ ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌ-
ÌÓÏ ˝ÙËÂ ÔÓˇ‚ËÎÒˇ ÂÍÎ‡ÏÌ˚È ÓÎËÍ Ò ÒÓ·‡Í‡ÏË
˝ÚÓÈ ÔÓÓ‰˚.

ÕÛÊÌÓ ·˚Ú¸ „ÎÛÔˆÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÓÚËˆ‡Ú¸ ‚Á‡ËÏÓ-
Ò‚ˇÁ¸, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ‚Á‡ËÏÓÒ‚ˇÁ¸ ÏÂÊ‰Û ˝ÚËÏË
ˇ‚ÎÂÌËˇÏË.
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ÃÛÁ˚Í‡ ËÏÂÂÚ Ó„ÓÏÌÓÂ ‚ÎËˇÌËÂ
Ì‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Â„Ó ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸
Ë ˆÂÌÌÓÒÚË. ŒÌ‡ ‰‡ÊÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‰-
ÚÓÎÍÌÛÚ¸ Â„Ó Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï Â-
¯ÂÌËˇÏ. œÎ‡ÚÓÌ ÒÍ‡Á‡Î: ´üÓ„‰‡
ÏÂÌˇÂÚÒˇ ÏÓ‰‡ Ì‡ ÏÛÁ˚ÍÛ, ÒÚÂÌ˚
„ÓÓ‰‡ ‰ÓÊ‡ÚÖª

¬ÓÚ ˜ÚÓ „Ó‚ÓˇÚ Ó ‚ÎËˇÌËË
ÏÛÁ˚ÍË Ò‡ÏË ÏÛÁ˚Í‡ÌÚ˚:

Keith Richard: ´ÃÛÁ˚Í‡
‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Á‡„‡‰Ó˜Ì˚Ï Ó·‡-
ÁÓÏ, ÂÒÎË ÓÌ‡ Á‡¯Î‡ ‚ ÚÂ·ˇ, ÚÓ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ
ÛÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ‰ÂÎ‡ÂÚ Û ÚÂ·ˇ ‚ÌÛÚËª.

Carlos Santana (ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ÏÛÁ˚Í‡ÌÚ ÓÍ-Ì-ÓÎÎ‡): ´ÃÛÁ˚Í‡ ÌÂ‚Ó-
Ó·‡ÁËÏ‡. »ÌÓ„‰‡ Ó‰Ì‡ ÌÓÚ‡ Á‡ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ‚ÒÂ ‚ÓÎÓÒ˚ Ì‡ ÚÂ·Â ÔÓ‰-
ÌˇÚ¸Òˇ, Ë ÍÓÊ‡ ÔÓÍ˚‚‡ÂÚÒˇ ÔÛÔ˚˚¯Í‡ÏË. “˚ ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂ¯¸,
˜ÚÓ Í‡Í ·Û‰ÚÓ Ú˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÚÓ ÍÓÒÌÛÎÒˇ ÌÓ„ ¡Ó„‡ ËÎË ÔÓÁ‡ÌË-
Ï‡ÎÒˇ ÒÂÍÒÓÏ, ËÎË Ë ÚÓ Ë ‰Û„ÓÂª.

Gen Simmons (ÒÓÎËÒÚ „ÛÔÔ˚ ´Kissª) „Ó‚ÓËÚ ÔÓÒÎÂ Ò‚Ó-
Â„Ó ÍÓÌˆÂÚ‡: ´¬˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÏÓÚËÚÂ Ì‡ ˝ÚËı Î˛‰ÂÈ. fl ·˚Î
ÔÓ‡ÊÂÌ ÚÓÈ ÒËÎÂ, Ò ÍÓÚÓÓÈ ˇ ÏÓ„ ÒÍ‡Á‡Ú¸: ´”·Ë‚‡ÈÚÂ!ª, Ë ˇ
ÁÌ‡Î, ÓÌË ÔÓ·Â„ÛÚ ̋ ÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ª. ¬ÓÚ, ̃ ÚÓ Á‡·‡‚ÌÓ, Gen Simmons
ÏÓÊÂÚ ÔÓ‡Ê‡Ú¸Òˇ ÚÓÈ ÒËÎÂ, Ò ÍÓÚÓÓÈ ÓÌ ÏÓÊÂÚ ‚ÎËˇÚ¸ Ì‡
Î˛‰ÂÈ, ÒÎÛ¯‡˛˘Ëı Â„Ó ÏÛÁ˚ÍÛ, Ë, Ò ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÔÓÚ‡-
ÚËÚ¸ ‚Ò˛ Ò‚Ó˛ ÊËÁÌ¸, ˜ÚÓ·˚ ‰ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÓÍ‡.

Õ‡ ÍÓÌˆÂÚÂ „ÛÔÔ˚ ́ Red hot chilli peppersª ÔÓÍÎÓÌÌËÍË ·˚-
ÎË Ú‡Í Á‡ÊÊÂÌ˚ Ë ‚Á·Û‰Ó‡ÊÂÌ˚ ÏÛÁ˚ÍÓÈ Ë ÒÎÓ‚‡ÏË Entony
Keidis: ´—Â„Ó‰Ìˇ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚ÒÂ, ˜ÚÓ ıÓÚËÚÂ, „ÓÏËÚ¸
‚ÒÂ, ˜ÚÓ ‚Ë‰ËÚÂÖª, ˜ÚÓ, ÒÓ‚‡‚ ÍÓÌˆÂÚ, ÏÌÓ„ÓÚ˚Òˇ˜Ì‡ˇ ÚÓÎÔ‡ Ì‡-
˜‡Î‡ „ÓÏËÚ¸ ÙÛ„ÓÌ˚, ÏÛÁ˚Í‡Î¸ÌÛ˛ ‡ÔÔ‡‡ÚÛÛ Ë Ï‡¯ËÌ˚
Ì‡ ÒÓÒÂ‰ÌÂÈ ÒÚÓˇÌÍÂ. ¬ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ˜‡ÒÓ‚ ÔÓÎËˆËˇ ÌÂ ÏÓ„-
Î‡ ÔË‚ÂÒÚË ‚ ÔÓˇ‰ÓÍ ‡Á·Û¯Â‚‡‚¯Û˛Òˇ ÚÓÎÔÛ.

—Í‡ÊË ÏÌÂ, ˜ÚÓ Ú˚ ÒÎÛ¯‡Â¯¸, Ë ˇ ÒÍ‡ÊÛ, Ó ˜ÂÏ Ú˚ ‰ÛÏ‡-
Â¯¸. ≈ÒÎË Ú˚ ÒÎÛ¯‡Â¯¸ ¯‡ÌÒÓÌ, ÚÓ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÁÓÌ‡ ÔÓ-
Í‡ÊÂÚÒˇ ÓÏ‡ÌÚËÍÓÈ Ë Ú˚ ÌÂ Ì‡ÒÚÓˇ˘ËÈ ÏÛÊ˜ËÌ‡, ÂÒÎË
Â˘Â ÌÂ ÔÓ·˚‚‡Î Ú‡Ï. À˛·ËÏÓÂ ó ÔÓÔÒ‡, ÚÓ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó,
Ï˚ÒÎË Ó ÎÂ„ÍÓÈ Î˛·‚Ë, ÒÂÍÒÂ Ë ÔËÒËÌ„Â ‚ ÔÛÔÍÂ ÒÍÓÓ ·Û-
‰ÛÚ ÍÛÚËÚ¸Òˇ ‚ „ÓÎÓ‚Â.

≈ÒÎË Ú˚ Î˛·ËÚÂÎ¸ ÚˇÊÂÎÓ„Ó ÓÍ‡ ó ÚÓ Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸,
ÔÓÒ˚Ô‡ˇÒ¸, Ú˚ „Ó‚ÓË¯¸ ÒÂ·Â: ´«‡˜ÂÏ ˇ ÊË‚Û?ª ¿ ÂÒÎË
Î˛·ËÏ˚È EMINEM? Õ‡ÍÓÚËÍË, ÚÓÒÍ‡ Ë ÔËÒÚÓÎÂÚ ·Û‰ÛÚ
‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯Â ÔË‚ÎÂÍ‡Ú¸ ÚÂ·ˇ. 

ƒÛÏ‡È, ˜ÚÓ Ú˚ ÒÎÛ¯‡Â¯¸, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ‚ÒÍÓÂ Ú˚ ·Û‰Â¯¸
‰ÛÏ‡Ú¸, ‡ ÔÓÚÓÏ Ë ‰ÂÎ‡Ú¸ ÚÓ, ˜ÚÓ ÒÎ˚¯‡Î. 

Êîãäà

ìåíÿåòñÿ

ìîäà íà

ìóçûêó,

ñòåíû

ãîðîäà

äðîæàò…
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